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Regulamin powoływania zawodników do Kadry Narodowej w
Hokeju Podwodnym na rok 2023/2024

1. Na rok 2023/2024 powołane zostaną Kadry:

1.1. U24 Kobiet (roczniki 2000 i młodsi),
1.2. U24 Mężczyzn (roczniki 2000 i młodsi).

2. Kadrę Narodową powołuje Zarząd Polskiego Związku Hokeja Podwodnego na wniosek Trenerów

Kadry.

3. Ostatecznego wyboru do Kadry Narodowej dokonuje Zarząd Polskiego Związku Hokeja Podwodnego w

oparciu o następujące kryteria:

3.1. Wyniki sportowe,

3.2. Ograniczenia natury finansowej,

3.3. Stan zdrowia zawodnika,

3.4. Ograniczenie zawodników na danej pozycji (max. 2 osoby na daną pozycję),
3.5. Inne czynniki uznane przez Zarząd za istotne.

4. Powołanie do Kadry Narodowej nie jest jednoznaczne z powołaniem do Reprezentacji Polski, która jest

wybierana z członków Kadry Narodowej.

5. Warunkami koniecznym do zakwalifikowania się do Kadry Narodowej sąm.in:

5.1. osiągnięcie limitu na dystansie 10 x 25m pod wodą w czasie krótszym niż 5:00,00 dla wszystkich,

5.2. doskonała umiejętność operowania krążkiem w trakcie gry (w tym: prowadzenie, kontrola

krążka, strzały, utrzymanie przy krążku itp.),

5.3. doskonała umiejętność rozgrywania podstawowych elementów podczas gry (m.in. gra na ścianie,
rotacja przy ścianie, gra pozycyjna, obrona rogu, wyjście z rogu, rzuty wolne, switch, itp.),

5.4. umiejętność wykonywania założeń taktycznych i planu gry, utrzymanie swojej pozycji w stosunku

do pozostałych graczy i założeń taktycznych,

5.5. umiejętność gry na różnych pozycjach (w tym atak/obrona, lewa/prawa pozycja itp.),

5.6. uczestnictwo w zgrupowaniach i testach,

5.7. opanowanie i umiejętność zachowania spokoju w trakcie gry oraz poza nią, zwłaszcza pod
wpływem emocji i presji.

5.8. umiejętność współpracy z drużyną oraz integracja z nią.
6. Zawodnik powoływany jest na okres 1 roku kalendarzowego.

7. Ogłoszenie Kadry Narodowej następuje nie później niż do 31.12.2023.

8. Członek Kadry Narodowej może zostać odwołany z Kadry za rażące naruszenie regulaminu

zgrupowań, obowiązków członka Kadry Narodowej lub decyzją Zarządu za inne rażące naruszenia.

9. Członek oraz kandydat do Kadry Narodowej, ma obowiązek posiadać aktualne badania lekarskie.

10. Członek oraz kandydat do Kadry Narodowej, ma obowiązek przestrzegać przepisów Światowej Agencji
Antydopingowej (WADA - World Anti-Doping Agency).
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