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POLSKI ZWIAZEK HOKEJA PODWODNEGO
Regulamin w Sprawie Praw i Obowigzkow Zawodnikoéw Kadry Narodowej
Polskiego Zwigzku Hokeja Podwodnego

§1

Regulamin zostat opracowany przez Polski Zwigzek Hokeja Podwodnego (dalej PZHP).
2. Regulamin okres$la zakres praw i obowigzkow Zawodnikéw Kadry Narodowej PZHP.
3. Regulamin obowigzuje wszystkich Zawodnikow Kadry Narodowej PZHP.

[

§2

1. Bezpo$rednim przetozonym Zawodnika powotanego w sktad Kadry Narodowej jest Trener
Gtowny.

2. W calym obszarze praw i obowigzkéw przetozonym jest Prezes Zarzadu PZHP.

3. Powotanie do sktadu Kadry Narodowej nie jest rownoznaczne z powotaniem do
Reprezentacji Kraju.

§2

Zawodnicy Kadry Narodowej majg prawo do :

1. uczestniczenia w przedsigwzigciach szkoleniowych wynikajacych z programu
szkoleniowego, tj. w zawodach krajowych 1 migdzynarodowych, zgrupowaniach, a takze
w konsultacjach, badaniach lekarskich i diagnostycznych, na zasadach okreslonych dla
tych przedsiewzie¢ przez PZHP,

2. finansowania programu szkoleniowego w zakresie organizacyjnym, technicznym i
kadrowym, w ramach posiadanych $rodkéw finansowych przez PZHP,

3. ubezpieczenia OC, AC, ubezpieczenia od nastgpstw nieszczegsliwych wypadkow w
uprawianym sporcie oraz od kosztéw leczenia,

4. wspoltworzenia wraz z trenerami indywidualnego planu szkolenia sportowego oraz
uzyskania pomocy organizacyjnej 1 szkoleniowej w zakresie wynikajacym z tego planu,

5. korzystania ze sprzetu sportowego i urzadzen treningowych PZHP na zasadach i w
zakresie ustalonym dla jego wykorzystania,

6. wyposazenia w sprzet treningowy 1 startowy oraz ubiory : strdj treningowy, stroj startowy
oraz stroj oficjalny i ceremonialny oraz do korzystania z niego 1 urzadzen treningowych
PZHP na zasadach i w zakresie ustalonym dla jego wykorzystania,

7. ogolnej 1 specjalistycznej pomocy lekarskiej oraz rehabilitacji,

8. uzyskiwania informacji niezb¢dnych dla sprawnego dzialania w zakresie przyj¢tych zadan
1 obowiazkow.

§ 4.

Zawodnicy Kadry Narodowej maja obowigzek :
1. przestrzegania Statutu PZHP, przepisow, regulamindéw i innych regulacji majacych
zwigzek z powotaniem do Kadry Narodowej, ktére sa publikowane na oficjalnej stronie
PZHP (www.pzhp.org) lub udostepniane do wgladu w bezposrednio w siedzibie Zwigzku,
dotyczacych sponsoringu i reklamy,
2. godnego reprezentowania Polski oraz PZHP w krajowych i migdzynarodowych Zawodach
sportowych, prezentowania wzorowej postawy obywatelskiej 1 sportowej, ambitnej walki
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w zawodach sportowych, przestrzegania dobrych zwyczajow 1 obyczajow oraz
poprawnego zachowania adekwatnego do sytuacji,

uczestnictwa we wspotzawodnictwie sportowym w okresie obowigzywania powotania do
Kadry Narodowej,

aktywnego udziatu w procesie szkolenia sportowego, a w szczegolnosci :

a. uczestniczenia w akcjach szkoleniowych wynikajacych z programu szkoleniowego,
tj. w zawodach, zgrupowaniach, konsultacjach, badaniach lekarskich 1
diagnostycznych, na zasadach okreslonych dla tych przedsigwzig¢¢ przez PZHP, w
tym do stawiania si¢ na zgrupowania, konsultacje i zawody,

b. zdyscyplinowanego wykonywania zadan treningowych i w zawodach sportowych
wynikajacych z planu szkolenia oraz do ustalania wraz z trenerem sposobow
postgpowania zmierzajacych do wzorcowego wykonania zadan w kolejnych
treningach 1 zawodach,

c. powiadamiania Trenera Gtéwnego o kazdej powaznej trudno$ci w wywigzywaniu
si¢ z przyjetych zadan szkoleniowych,

d. dbania o stan swojego zdrowia celem przygotowania na znoszenie stopniowo
wzrastajacych obcigzen psychicznych 1 fizycznych, a w tym do :

1. przestrzegania zasad racjonalnego odzywiania si¢ z dbatosciag o
utrzymywanie ci¢zaru ciala w stalym przedziale,

ii. prowadzenia sportowego trybu Zycia, w tym niepalenia 1 unikania picia
napojow alkoholowych, zazywania §rodkdéw odurzajacych i narkotykow
oraz nie stosowania niedozwolonego wspomagania i innych zakazanych
srodkow 1 metod,

stosowania procedur regenerujacych, zgodnie z programem szkoleniowym Trenera
Gtownego,

poddawania si¢ okresowym badaniom lekarskim, psychologicznym i innym testom
przewidzianym w indywidualnych planach szkolenia oraz na zadanie, testom
antydopingowym zarzadzonym przez Migdzynarodowa Komisje Antydopingowa - WADA
lub Polska Agencje Antydopingowg — POLADA.

znajomosci 1 przestrzegania zasad hokeja podwodnego,regulaminéw imprez sportowych,
przepisOw bezpieczenstwa oraz zasad zachowania si¢ na danych obiektach sportowych
oraz przepiséw antydopingowych,

szczegolnie godnego 1 petnego szacunku zachowania si¢ wobec hymnu, flagi 1 barw
narodowych,

reklamowania oficjalnych sponsorow PZHP zgodnie z zawartymi przez PZHP umowami
sponsorskimi, poprzez noszenie w czasie trwania podrozy stuzbowej, zgrupowan
treningowych, wszystkich zawodow, konferencji prasowych oraz oficjalnych wystapien
medialnych - ubioréw i oznakowan sponsorskich oraz akcesoriow dostarczonych przez
PZHP,

uzywania wylacznie sprzg¢tu sportowego i wyposazenia przekazanego przez PZHP lub za
zgoda PZHP 1 zakaz reklamowania innych sponsoréw bez zgody Zarzadu PZHP,

nie pobierania bezposrednio jakiegokolwiek wynagrodzenia z tytutu udziatu w zawodach,
za wyjatkiem oficjalnych nagrod wynikajacych z regulaminu imprezy,

nie uprawiania, bez pisemnej zgody PZHP, innych dyscyplin sportowych, mogacych w
konsekwencji doprowadzi¢ do kontuzji lub zaburzenia procesu treningowego i narazenia
pracy sztabu szkoleniowego, poza przypadkami uzyskania odre¢bnej, pisemnej zgody
Zarzadu PZHP,
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13. dziatania majacego na celu wyeliminowanie wszelkich form dyskryminacji, w tym
zwlaszcza ze wzgledu na ras¢, wyznania religijne, pochodzenie etniczne i
narodowos$ciowe, pte¢ czy orientacje seksualng oraz do unikania i przeciwdziatania
zachowaniom prowokujacym zjawiska nienawisci w sporcie, w tym szerzenia nienawisci
w Internecie.

o

§ 5.

Zawodnik Kadry Narodowej udostepnia, na zasadach wytacznos$ci, swoj wizerunek w
stroju Reprezentacji Kraju PZHP, ktory jest uprawniony do wykorzystania tego wizerunku
do swoich celow gospodarczych w zakresie wyznaczonym przez regulaminy tego zwigzku
lub miedzynarodowej organizacji sportowej dziatajacej w danym sporcie (art. 14 ust. 1 -
Ustawa o Sporcie z dnia 25 czerwca 2010 roku, Dz. U. Nr 127, poz. 857 ).

Uprawnienia Sponsora PZHP do wykorzystania wizerunku Zawodnika Kadry Narodowe;j
w stroju Reprezentacji Kraju, okre§la umowa pomigdzy PZHP a Sponsorem.

Sponsor jest uprawniony do wykorzystywania praw, o ktorych mowa w pkt. 2 wylacznie
przez czas trwania zawartej z PZHP umowy.

Zawodnik przed zakwalifikowaniem do Kadry Narodowej wyraza zgod¢ na
rozpowszechnianie swojego wizerunku w stroju Reprezentacji Kraju w rozumieniu art. 81
ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z
2006 1. Nr 90, poz. 631, z p6zn. zm.), ( Ustawa o Sporcie z dnia 25 czerwca 2010 roku, art.
14 ust. 3).

Wizerunek Zawodnika Kadry Narodowej w stroju Reprezentacji Kraju moze by¢ uzyty
przez Zawodnika dla wiasnych celow gospodarczych tylko i wytacznie za pisemng zgoda
Zarzadu Zwiazku.

§ 6.

Zawodnik nie bedzie korzystat ze swoich praw osobistych do wizerunku, nazwiska,
pseudonimu, tytutu oraz zdjecia w celach marketingowych bez stosownej Uchwaty
Zarzadu PZHP, co oznacza, ze nie moze on udostepnia¢ swojego wizerunku bez zgody
PZHP.
Wszelkie umowy dotyczace wizerunku Zawodnika jego imienia, nazwiska, pseudonimu,
tytutu oraz zdj¢cia winne by¢ zawierane przy udziale PZHP ze wskazanym przez
Zawodnika Sponsorem, badz Sponsorem pozyskanym na wniosek Zawodnika przez PZHP,
na zasadach uzgodnionych migdzy stronami tych umow.
Wykorzystywanie przez Sponsora PZHP prawa do wizerunku Zawodnika Kadry
Narodowej moze polega¢ na : utrwalaniu, zwielokrotnianiu, przetwarzaniu, umieszczaniu
w folderach, ulotkach, innych materiatach promocyjnych - w ktoérych tresci umieszczony
jest znak towarowy badz inne oznaczenie identyfikujace Sponsora badz oferowane przez
niego towary lub ustugi, lecz zawsze z powotaniem tytutu, jakim na mocy zawartej z
PZHP moze si¢ postugiwac.
Sponsor PZHP moze dokonywac¢ utrwalenia wizerunku Zawodnika Kadry Narodowe;j :

a. kazdorazowo, w okresie trwania Zawodow,

b. podczas oficjalnych telewizyjnych / internetowych lub fotograficznych sesji

zdjeciowych PZHP.
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5. PZHP bedzie informowaé Zawodnika Kadry Narodowej o terminach oficjalnych
telewizyjnych, fotograficznych sesji zdjgciowych lub spotkaniach eventowych Sponsorow
PZHP z odpowiednim wyprzedzeniem, biorgc pod uwage uwarunkowania procesu
szkoleniowego 1 zawsze w uzgodnieniu z Trenerem Gtownym.

6. Zawodnik Kadry Narodowej ma obowigzek uczestniczy¢ w zdarzeniach, o jakich mowa w
ust. 415.

§7.

Indywidualne umowy Zawodnika ze Sponsorem wymagaja akceptacji Zarzadu PZHP.

§ 8.

Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem uchwalenia przez Zarzad PZHP.
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